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LLUVIA DE IDEAS 

Es una técnica poderosa y de uso extendido. Como su nombre lo indica permite generar 
en corto tiempo muchas ideas en un grupo, con la participación espontánea de todas y 
todos. Permite identificar nuevas ideas, generar soluciones creativas, innovadoras, 
saliéndonos de los paradigmas establecidos. Permite generar un clima de participación 
y motivación que genera compromiso con la actividad y un sentimiento de 
responsabilidad compartida.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Para efectuar una lluvia de ideas se plantea al grupo un conjunto de pautas: 

 

 

 

 

 

• No se interrumpe al compañero en uso de la 
palabra. 

• Todas las ideas son bienvenidas sean cuales 
sean, se elimina la valoración crítica la censura de 
los demás e incluso la autocensura.  

• El propósito es producir ideas en cantidad, a más 
ideas mayores posibilidades de tener mejores 
ideas. 

• Asocie, combine y relacione las ideas aportadas 
entre todas y todos para producir nuevas ideas. 

• Cualquiera puede tomar una idea planteada, 
retomarla, deformarla, asociarla con otras, de las 
aportadas para producir una idea nueva. 
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Procedimiento 

 

 
 
 
 

Presentación 

Explicando los objetivos, las preguntas o los problemas que van 
a ser planteados y las pautas para el desarrollo de la dinámica. 
Cree un clima tranquilo, agradable y de libertad. Confirme que 
todos han comprendido el tema que va a ser tratado, y clarifique 
de ser necesario. 

Generar ideas 

Dé unos minutos para que las y los participantes piensen en el 
tema, e inicie solicitando una idea a cada participante, puede 
hacerse de modo libre o uno a uno. Todas las ideas son 
importantes, evite enjuiciarlas, e invitar  al grupo a generar un 
mayor número de ideas. Mantenga un ritmo rápido en la 
recolección y registro de las ideas en el paleógrafo.  También se 
pueden registrar las ideas en fichas, para ello se les pide a los 
participantes que escriban una idea en cada ficha y se colocan 
en el orden de aparición.  

Revise las ideas 
expuestas 

El objetivo de esta etapa es tener claros todos los conceptos 
vertidos, sin juzgarlos. Pregunte si alguien tiene alguna duda y, si 
fuera el caso, pida aclaración a la persona que la generó. 

Análisis y 
selección 

Acompañe al grupo en el intercambio de ideas e invítelos a 
escoger aquéllas que más les interesa considerar. Ideas 
semejantes deben ser agrupadas; ideas sin importancia o 
impracticables deben eliminarse. Evite la monopolización o la  
imposición por parte de algún participante o subgrupo.  

Ordenando las 
ideas 

Analice las ideas que han sido consideradas, priorícelas 
escogiendo  las tres más importantes, la votación debe ser usada 
apenas cuando el consenso no sea posible. 
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• La ficha debe ser escrita con letras grandes y legibles para todas y todos.  
• Debe escribirse una idea en cada  tarjeta. 
• Pueden escribirse todas las tarjetas o ideas que se deseen  
• Coloque todas las tarjetas en un lugar visible y apreciable para todos 
• Lea cada ficha, una a una, sin juicios. 
• Se agrupan las tarjeas en base a temas comunes. 
• Se acompaña al grupo en el consenso. 
• Si surgen nuevas ideas deben elaborarse nuevas tarjetas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nota: Usted es libre de copiar, compartir y comunicar este artículo, bajo las siguientes condiciones: a) Reconociendo los 
créditos y  autoría. b) Sin obras derivadas. No se puede alterar, transformar o generar obra derivada. c) En ningún caso 
pueden ser menoscabarse o restringirse los derechos de autor. 

 

Es necesario que todas y todos se exprese 
libremente, que pierdan el temor. La Lluvia de 
Ideas puede hacerse verbalmente registrando las 
ideas en el paleógrafo o través de fichas escritas, 
lo cual ayuda al  anonimato, lo que da más 
libertad de expresión. Si se va a utilizar fichas para 
la lluvia de ideas debe deben seguirse las 
siguientes pautas: 
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